VfB Kindersportschule: -

Sprachférderung VfB FALLERSLEBEN

Mundmotorik in Bildern

erstellt durch Jana Matz, staatlich anerkannte Logopddin
1. Lippenubungen
2. Zungenubungen

3. Gaumensegel- und
Lippenlibungen
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1.Lippenubungen
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Lippen zum Fischmund
(Wangen einziehen)
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Kussmund
(Lippen stark spitzen)
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Lippen gedffnet spitzen,
dann schlieBen und
offnen im Wechsel
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Lippen sprudeln
(Pferdeschnauben)
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Zahne im Kreis ablecken
(mit Richtungswechsel)
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Zunge oben am Gaumen
halten, dann sprechen
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Zunge zur Nase
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Zunge indie
Wangentaschen bohren
(rechts und links im

Wechsel)
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Zunge rausstrecken
und nach rechts und links
in die Mundwinkel

bewegen
° &
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unge gerade
rausstrecken
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laut schnalzen
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3. Gaumensegel-
und
Lippenlibungen
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Spiegel anhauchen
und etwas malen
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Wangen aufblasen



