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Bewegungs- und Motorikspiele

Deckenschaukel
erstellt durch Kassandra Gongoll, staatlich anerkannte Ergotherapeutin

Material:

° eine grolRe Decke und zwei starke Personen

So geht’s:

° Das Kind wird in die Decke gelegt und sanft von rechts nach links oder oben und
unten geschaukelt

° Das Schaukeln kann in der Starke, Geschwindigkeit variiert werden

. Die Decke kann dabei auch mehr gedffnet (Hinde von den GrofRen auseinander) oder
eher wie eine Hohle gehalten werden (Hande der GroRen auseinander)

° Auch hier kbnnen Geschichten erzdhlt werden, z.B. dass das Kind auf einem Boot
durch die Wellen geschaukelt wird



